NatuxgtVis

HALSOCENTER

NaturligtVis Halsocenters Affarsideé:

NaturligtVis ar Lidingds hjalper manniskor att hantera utmanande
livssituationer genom hallbara metoder, bade i ldkande och férebyggande
syfte. Vi vander oss till féretag likval som privatpersoner.

Vi tacker vara kunders behov av att komma tillratta med eller férebygga
halsoproblem sasom
Spanningar/Vark
Stress
Utmattningssymptom/Utbrandhet
Livskris/Vagval
Relationsproblem
Sédmnstérningar
Ryggproblem
Migran
Fobier
Depression
Angest/Oro
Medberoende
m.m.

NaturligtVis erbjuder diplomerade/certifierade/legitimerade terapeuter inom
MediYoga, Hatha Yoga, YinYoga, AHealing Massage, ICT Terapi, Medial
Radgivning, Medial Caoching, ICF Coaching, Sjalvledarskap som arbetar under
tystnadsplikt.

Vi levererar utbildningar och hélsotjanster pa arbetsplatser och konferenser,
sasom Hallbart Sjalvledarskap, KontorsYoga, Mindfulness, Samtalsstdd,
Workshops, F6redrag och Events.

Vi nar vara kunder genom personliga rekommendationer, Nyhetsbrev
Websida, Boka Direkt, Facebook, Instagram, LinkedIn, Wellnet, Actiway, ePassi,
Lidingds anslagstavlor, massor, marknader, éppna hus, artiklar i press,
samarbete med foretagsledare/HR-ansvariga, Lidingd Stad m.fl.



